
    УТВЕРЖДЕНА 

Приказом директора 

МОУ «Гимназия №2» г. Воркуты 

от 02.05.2025 № 352 

____________________________ 

 

План-сетка мероприятий  

(приложение к программе оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Орлята»,  

утвержденной приказом директора   МОУ «Гимназия №2» г. Воркуты от 02.05.2025 года № 352) 

8.30 – 14.30 

№ п/п Дата Мероприятия 

1 26.06.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка, допуск детей в лагерь (осмотр медсестрой)– 8.30 

2. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

3. Торжественная церемония поднятие флагов РФ и РК – 09.30 

4. Профилактическая беседа. Инструктаж по технике безопасности, режимным моментам и правилами поведения в 

лагере – 09.45 

5. Плановая эвакуация по пожарной безопасности – 10.30 

6. Психолого-педагогическое занятие с элементами тренинга «Давайте познакомимся» – 11.00 

7. Торжественное открытие 2 смены Оздоровительного лагеря с дневным пребывание «Орлята». Игровая 

развлекательная программа «Открытие смены» - 11.30 

8. Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

9. Прогулка на свежем воздухе – 12.30 

10. Развивающие занятия «Далекие миры»  – 33.30  

2 27.06.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка – 8.30 

2. Зарядка – 8.45 

3. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

4. Плановая эвакуация по антитеррористической безопасности – 09.30 

5. Посещение выставки работ учащихся и преподавателей Детской художественной школы в Воркутинском 

выставочном зале – 10.30 

6. Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

7. Творческая мастерская «Молодежный креатив» - 12.30  

8. Спортивно– игровая программа «Новое поколение», посвященная Дню молодежи – 13.30 



9. Церемония спуска флагов – 14.20 

3 30.06.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка – 8.30 

2. Зарядка – 8.45 

3. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

4.  Торжественная церемония поднятия флагов РФ и РК – 09.30 

5. Психолого-педагогическое занятие с элементами тренинга «Я – законопослушный гражданин» - 9.40 

6. Мультимедийная викторина «Мои права и обязанности» - 10.30 

7. Прогулка, подвижные игры на свежем воздухе: обучение играм «Я знаю пять имен…», «Зоопарк» – 11.00 

8. Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

9. Мультимедийная беседа «Родина моя – Россия» - 12.30 

10. Свободный досуг в спортивном зале: коллективные спортивные игры – 13.30 

4 01.07.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка – 8.30 

2. Зарядка – 8.45 

3. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

4. Воркутаведение. Мультимедийная викторина «Моя Воркута – светла и горда» - 9.30 

5. Конкурс рисунков о родном городе – 10.20 

6. Спортивно-оздоровительное мероприятие «Веселые старты» - 11.00 

7. Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

8. ДОЛ-игра. Интеллектуальная игра по финансовой грамотности – 12.30 

9. Анкетирование «Мир моих увлечений» - 13.30 

5 02.07.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка – 8.30 

2. Зарядка – 8.45 

3. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

4. Викторина «Смекалка и смех- неотъемлемый успех!» – 9.30 

5. «Мульт-караоке шоу» музыкально - досуговый конкурс – 10.30 

6. КТД «Декоративно-прикладное искусство своими руками» - поделка из вторичных материалов – 11.00 

7. Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

8. Посещение библиотеки им. Пушкина. Библиотечный урок – 12.30 

9. Прогулка, подвижные игры на свежем воздухе: обучение играм «Я знаю пять имен…», «Зоопарк» – 13.30 

6 03.07.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка – 8.30 

2. Зарядка – 8.45 

3. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 



4. Игра «В мире дорожной азбуки» – 9.30 

5. Посещение интерактивной площадки «Мультиленд» - 10.30 

6. Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

7. Кинозал – просмотр обучающих мультфильмов по ПДД – 12.30 

8. Спортивно-оздоровительная Акция «Мы за ЗОЖ!» - 13.30 

7 04.07.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка – 8.30 

2. Зарядка – 8.45 

3. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

4. Прогулка, подвижные игры на свежем воздухе: обучение играм «Тише едешь, дальше будешь - стоп», 

 «Хали-хало» –  9.30 

5. Мультимедийная беседа «Есть такая профессия» Профессии в моей семье – 10.30 

6. Конкурс рисунков «Профессии в моей семье» - 11.15 

7. Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

7. Развлекательная программа «Лето в городе» Мастер-класс - 12.30  

8. Свободный досуг в спортивном зале: коллективные спортивные игры – 13.30 

9. Церемония спуска флагов – 14.20 

8 07.07.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка – 8.30 

2. Зарядка – 8.45 

3. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

4. Торжественная церемония поднятия флагов РФ и РК – 09.30  

5. Экспресс-викторина «Добрые и волшебные слова!» - 9.40 

6. Соревнования по шашкам/ шахматам – 10.30 

7. Прогулка, подвижные игры на свежем воздухе: обучение играм «Тише едешь, дальше будешь - стоп», 

 «Хали-хало» – 11.15 

8. Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

9. Час здоровья «Правильное питание». Пропаганда ЗОЖ – 12.30 

10. Посещение Памятника Щит и меч. Субботник – 13.30 

9 08.07.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка – 8.30 

2. Зарядка – 8.45 

3. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

4. Посещение кинозала (пос. Воргашор), фильм «Царевна-Лягушка» - 11.00 

5. Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 



6. Конкурс рисунков «Моя семья», посвященный Дню семьи, любви и верности – 12.30 

6. Игровая программа «7-я». Мастер-класс «Праздничная ромашка» – 13.30 

10 09.07.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка – 8.30 

2. Зарядка – 8.45 

3. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

4. Час здоровья «Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья» - 9.30 

5. Просмотр мультфильмов – 10.30 

6. Прогулка, подвижные игры на свежем воздухе: обучение играм «Тише едешь, дальше будешь - стоп», 

 «Хали-хало» – 11.00 

7. Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

8. КТД «Декоративно-художественное творчество». Конкурс рисунков «Россия – Родина моя!» - 12.30 

9. Свободный досуг в спортивном зале: игра в настольный теннис, бадминтон, коллективные спортивные игры – 

13.30 

11 10.07.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка – 8.30 

2. Зарядка – 8.45 

3. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

4. Минутка здоровья «Бывают ли привычки вредными?» – 9.30 

5. КТД «Декоративно-прикладное искусство своими руками» - поделка из вторичных материалов – 10.00 

6. Прогулка, подвижные игры на свежем воздухе: обучение играм «Тише едешь, дальше будешь - стоп», 

 «Хали-хало» – 11.00 

7. Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

8. Игра на местности «Следопыты» – 12.30 

9. ДОЛ-игра. Интеллектуальная игра по финансовой грамотности – 13.30 

12 11.07.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка – 8.30 

2. Зарядка – 8.45 

3. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

4. Психолого-педагогическое занятие с элементами тренинга «Однажды в сказке» - 9.30 

5. Экологический десант в Парк Пионеров – 10.30 

6. Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

7. Просмотр фильма из цикла «Киноуроки», обсуждение – 12.30 

8. Свободный досуг в спортивном зале: коллективные спортивные игры – 13.30 

9. Церемония спуска флагов – 14.20 



13 14.07.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка – 8.30 

2. Зарядка – 8.45 

3. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

4. Торжественная церемония поднятия флагов РФ и РК – 09.30 

5. Психолого-педагогическое занятие с элементами тренинга «День друзей» - 9.40 

6. Подготовка и проведение Акции «Подари книгу!» - 10.20 

7. Прогулка, подвижные игры на свежем воздухе: обучение играм «Лапта», «Светофор»– 11.00 

8. Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

9. Мастер-класс по лепке из пластилина «Мое любимое животное» - 12.30 

10. Интеллектуальная игра «Мир российской мультипликации» – 13.30 

14 15.07.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка – 8.30 

2. Зарядка – 8.45 

3. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

4. Мультипликационный кинозал – 9.30 

5. Развлекательная программа «В каждом маленьком ребенке…» – 10.15 

6. Прогулка, подвижные игры на свежем воздухе: обучение играм «Лапта», «Светофор» – 11.00 

7. Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

8. ДОЛ-игра. Интеллектуальная игра по финансовой грамотности – 12.30 

9. Конкурс рисунков «Рисуем лето» - 13.15 

10. Игровая зона 

15 16.07.2025 

 

08.30-14.30 

1. Встреча детей, перекличка – 8.30 

2. Зарядка – 8.45 

3. Завтрак – 9.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

4. Конкурс «Рисунок на асфальте». Тема: «Мы за Мир!» – 9.30 

5. Творческая пауза «Подарок моему другу» – 10.30 

6. Мультимедийная викторина «Правильное питание – залог здоровья» - 11.00 

7.  Обед – 12.00 (МОУ «СОШ №40 с УИОП») 

8. Свободный досуг в спортивном зале: коллективные спортивные игры – 12.30 

10. Закрытие смены. Игровая развлекательная программа «Закрытие смены» – 13.30 

11. Церемония спуска флагов – 14.20 
 

*В случае неблагоприятных погодных условий вожатые проводят своё мероприятие в помещении 
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